ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Monograficos.
Tratamiento de la Imagen Personal.

Aplicacion al sector Belleza.
Peluqueria, Maquillaje y Estética.
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ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Relacion de monograficos a desarrollar en formatos de media
jornada sobre temas relacionados con el tratamiento de la Ima-
gen Personal.

Temas de aplicacion al sector Belleza.
Peluqueria, Maquillaje y Estética.

Los Monograficos que se presentan a continuacion abordan temas relacionados con el
Tratamiento de la Imagen Personal.

Definimos la Imagen Personal como el medio de comunicacidbn mas bésico a través del
cual el ser humano es capaz, mediante su apariencia y los significados de los elemen-
tos que la componen, de interrelacionarse, comunicarse y explicar sobre si mismo
aquello que él es, o desea que los demas piensen que es.

Los profesionales de la Belleza son personas de suma importancia en este proceso de
creacion de Imagen, ya que ellos con sus técnicas, conocimientos y artes, estan conti-
nuamente alterando o modificando (en acuerdo con sus clientes), todos los elementos
plasticos que estan depositados en los individuos y que juntos y en sus diferentes
combinaciones y manifestaciones emiten determinados mensajes.

Conocer los significados subyacentes de los mensajes que emiten todos estos parame-
tros, puede hacer del profesional de la Belleza un experto mucho mas completo y efi-
caz, recomponiendo las competencias propias de sus oficios en la adquisicion de nue-
vas herramientas, que sin duda, haran de él, un profesional mas completo y requerido.

Por otro lado, la continua demanda por parte de la clientela en servicios completos y
globales, hace necesario que los profesionales de la Belleza, se formen minimamente
en temas de Estilismo y Habilidades Sociales, que junto con sus otras competencias les
permitan ofrecer un Asesoramiento global e integral.

Estos Monogréficos, tienen un formato de duracion de entre 3 y 4 horas, y en todos
ellos, los profesionales podran, aparte de recibir las necesarias teorias, practicar y ex-
perimentar de manera interactiva con cada uno de los temas.

Un método "experiencia/aprendizaje”, que hard que cada participante salga con nue-
VOS recursos, y sobre todo con una nueva vision de lo que se viene perfilando como
futuro inmediato de los profesionales de la Belleza, Profesionales de la Imagen que
materializan sus consejos en las diferentes disciplinas: Peluqueria, Maquillaje y Cuidado
Corporal.

Tte.Vallbona, 7, esc. B, entlo 42 Tel.93 555 21 32, mavil 697 26 62 21
Alella 08328 Barcelona, Espania www.acoimatge.com info@acoimatge.com



ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Contenidos:

o Perfiles psicolégicos.

° Perfiles psicologicos relacionados con la morfologia
corporal de las personas.

° Relacién profesional/emocional entre clientas y pe-
lugueros.

° Estudio de expectativas, necesidades y exigencias
de la clienta en el sal6n de Peluqueria.

o Ejercicios.

Contenidos:
o Ejercicios de visagismo.
° Significados de la morfologia de las lineas, las for-

mas, los volimenes y los colores aplicado a las for-
mas del rostro.

° Compensacion y reequilibrio de las formas del ros-
tro a través del manejo de los colores, linealidades,
volumenes y formas mediante el uso del maquillaje,
el corte del cabello y el disefio de las cejas.

° Ejercicios.

Contenidos:

° Ejercicios de antropometria. Proporciones y formas
del cuerpo.

o Significados de la morfologia de las lineas, las for-
mas, los volimenes y los colores

o aplicado a las formas del cuerpo.

° Relacion entre las formas del cuerpo y los disefios
de los trabajos de peluqueria.

o Correccion de las formas del cuerpo a través de las
formas y patronajes de las prendas.

o Ejercicios.
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Contenidos:

ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Contenidos:

El hecho de la eleccion.

Niveles descriptivos.

Significado de los colores, formas, lineas, volime-
nes, texturas, y aromas y su aplicacion en el mundo
de la Belleza.

Cédigos de informacion.

Ejercicios.

Contenidos:

Utilidad de la base de datos grafica.

Criterios de seleccion de la informacion gréfica.
Organizar la informacién grafica.

Presentar la informacién grafica a nuestros clientes.
Ejercicios.

¢Qué es el test de color?

Las dos metodologias existentes en el Test de Co-
lor.

Aspectos de Belleza, criterios de calificacion.
Aspectos de Imagen, criterios de clasificacion.
Armonias en célido y en frio. Teorias de GOETHE.
Armonias subjetivas (Teoria de OSWALD), y armo-
nias objetivas (Teoria de ITTEM).

Color LUZ, color MATERIA. Mezcla de colores por
sustraccion y por adicién.

Ejercicios.
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ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Contenidos:

° El cronograma retroactivo o el calendario de cuenta
atras. Sus componentes y como confeccionarlo.

° Coordinacion de peluqueria, maquillaje y servicios

de estética.

Fase de entrevista. Objetivos.
Pruebas.

Dia de la Boda.

Ejercicios.

Contenidos:

° Concepto de Estilo.

° Los diferentes niveles en la Indumentaria.
° Los diferentes estilos de la Indumentaria.

Contenidos:

¢Qué es el fondo de Armario?.

Utilidades del Fondo de Armario.

Elementos que componen el fondo de Armario.
Combinaciones en el fondo de Armario.
Protocolo de la Indumentaria.

Ejercicios.

Contenidos:

° Los diferentes niveles de la etiqueta en el vestir

° La etiqueta masculina

o Algunas pistas en el protocolo acerca de la Etiqueta
en el vestir.

° Equivalencias en la etiqueta femenina.

° Equivalencias en la etiqueta en los demas paises.

° Ejercicios.
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ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Diferentes eventos al rededor de la mesa.
Tipos de servicio.

Elementos que componen la mesa.

Uso de cubiertos, copas y servilletas.
Ejercicios.

Concepto de Imagen.

¢Qué es la Asesoria de Imagen?.

Perfil del Asesor de Imagen.

¢Sobre quién se ejerce la Asesoria de Imagen?.
Objetivos de la Asesoria de Imagen Personal.
¢Como trabaja un Asesor de Imagen?.
Competencias del Asesor de Imagen.

El Asesor de Imagen y el Profesional de la Belleza.

¢Qué es un MdP?.

Necesidad de disponer de los MdP.

¢Cémo disefiar un MdP?.

MdP auditores.

MdP de analisis y diagnéstico.

MdP de prescripcién, propuestas y seguimiento.
Ejercicios.
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ACOIDIA

Asesoria de Imagen Integral

Soporte en power-point con fondo musical.

Contenidos:

o Planteamiento gréfico de los cinco puntos en los
gue se basa la eleccion del peinado nupcial: Estilo
del vestido, escotes del vestido, presencia de velo,
mantilla o adornos, morfologia corporal en general
y de la cabeza en particular, visagismo y aportes

profesionales.
° Reportaje de tendencias en moda nupcial.
° Reportaje de peinados nupciales corporativos.
o Mantenimiento anual.

Contenidos:

° MdP andlisis capilar, diagnostico, prescripcion y re-
comendaciones.

o MdP propuestas de creacion trabajos color, forma y
corte.

o MdP investigacion para cambios de look.

o MdP generales de mantenimiento y evolucion de
Imagen.

Contenidos:

° Soporte informatico de clasificacion de informacién
grafica destinada a las consultorias sobre Imagen
para el sector de Belleza (peluqueria, maquillaje y

estética).
° Estilismo e Imagen personal Femenina y Masculina.
° Estilismo Nupcial.
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